
ACTUALITATE9 Marți, 2 Mai 2023

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 01 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 01 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Poşta Română a distribuit peste o mie de 
colete-cadou către veteranii şi văduvele 

de război
Peste o mie de colete-cadou din 

partea Statului Major al Forţelor 
Terestre au fost distribuite gratuit 
de Compania Naţională Poşta 
Română (CNPR) către toţi veteranii 
şi văduvele de război, în semn de 
recunoştinţă pentru cei care au 
sărbătorit, sâmbătă, Ziua Veteranilor 
de Război.

Potrivit unui comunicat de presă 
al operatorului, coletele au fost 
distribuite în cadrul campaniei 
„Recunoştinţă veteranilor de război”, 
care s-a desfăşurat pentru al treilea 
an consecutiv, în perioada 20 – 29 
aprilie. Iniţiativa este organizată 
de Ministerul Apărării Naţionale, 
pentru a aduce apreciere şi preţuire 
veteranilor şi văduvelor celui de-Al 
Doilea Război Mondial.

Poşta Română a part ic ipat 
la pregătirea pachetelor pentru 
veterani: 580 au fost pregătite la 
Cercul Militar Naţional de către 

militari şi personalităţi culturale şi 
artistice, restul fiind pregătite la 
Colegiul Naţional Militar „Ştefan cel 
Mare” din Câmpulung Moldovenesc 
de către elevii militari, alături de 
personalităţi civile din şase judeţe şi 
militari cu cele mai înalte grade.

Distribuirea pachetelor prin Poşta 
Română către veteranii de război din 
întreaga ţară s-a realizat începând 
de joi, 27 aprilie. Echipele au fost 
constituite din personal al unităţilor 
militare, voluntari, precum şi membri 
ai asociaţi i lor şi organizaţi i lor 
neguvernamentale de profil.

„29 aprilie, Ziua Veteranilor de 
Război, o zi la fel de importantă ca 
Ziua Naţională. În urma celui de-Al 
Doilea Război Mondial, România a 
înregistrat peste 900.000 de morţi, 
dispăruţi, prizonieri, răniţi şi invalizi 
(circa 92.000 de militari decedaţi). 
De Ziua Veteranilor, în anul 2020, 
erau aproximativ 4.100, toţi trecuţi 

de vârsta de 90 de ani. Mai sunt 
alături de noi doar pentru câţiva 
ani şi această comoară de preţ va 
dispărea. Să nu uităm că nimic nu 
e gratis. Şi România a plătit scump 
pentru onoarea de a fi român”, a 
precizat Ministerul Apărării Naţionale, 
pe pagina dedicată Zilei Veteranilor 

de Război.
În ultimii ani, numărul veteranilor 

s-a diminuat considerabil. Astfel, în 
2022 mai erau 1.791 de veterani 
şi văduve, iar în prezent a ajuns la 
1.069.

Vera IONESCU



CULTURĂ9 Miercuri, 3 Mai 2023

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 08 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 01 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Expoziţia Regele Carol I. 
Ctitorul României Moderne, la 

Teatrul Naţional „Marin Sorescu”
Teatrul Naţional „Marin Sorescu” 

găzduieşte, în perioada mai - 
decembrie 2023, în foaierul Sălii 
Amza Pellea, expoziţia Regele Carol 
I. Ctitorul României Moderne.

Publicul poate admira o colecţie 
de obiecte ce au aparţinut regelui 
Carol I, precum veselă, monede, 
medalii, mici obiecte de mobilier sau 
decoraţiuni, arme, cărţi şi publicaţii. 
Realizate la sfârşitul secolului al 
XIX-lea, obiectele turnate în bronz, 
argint sau confecţionate din oţel, 
piele,  lemn sau alte materiale sunt 
puse la dispoziţie, în premieră în 
regiunea Oltenia de către Muzeul 
Naţional Peleş din Sinaia.

„Evenimentul este  parte a 
proiectului cultural-educaţional 
EDUCĂM ÎMPREUNĂ lansat de Teatrul 
Naţional „Marin Sorescu” din Craiova 
în  luna Noiembrie 2022. Încă de 
la debutul său,  proiectul a atras 
publicul de toate vârstele, cu ocazia 
desfăşurării expoziţiilor, spectacolelor 
şi a atelierelor de desen, pictură şi joc 
teatral dedicate elevilor din judeţul 
Dolj şi a copiilor din centrele de 
asistenţă socială”, spun reprezentanţii 
teatrului.

Proiectul a început cu expoziţia 
Maria a României. Regină şi artistă, 
expoziţie ce a putut fi vizitată 
in perioada Noiembrie - Aprilie 
2023.  Colecţia, pusă la dispoziţie 
de Muzeul Naţional Peleş Sinaia 
a cuprins obiecte personale ale 
Reginei Maria şi materiale informative 

privind viaţa şi activitatea Majestăţii 
Sale. Casa de Licitaţii HISTORIC 
din Bucureşti a participat la acest 
eveniment cu  o serie de obiecte ce 
au aparţinut Reginei Maria, precum 
certificatul de botez, scrisori, albume 
foto, cărţi poştale.

Cu ocazia lansării proiectului 
EDUCĂM ÎMPREUNĂ, Teatrul Naţional 
„Marin Sorescu” a prezentat premiera 
spectacolului ALEGEREA, în regia 
lui Alexandru Boureanu şi a Ralucăi 
Păun. Spectacolul are la bază piesa de 
teatru într-un act scrisă, în anul 1960, 
în exil, la Versoix, de către Majestăţile 
lor,  Regele Mihai I şi Regina Ana. 
Spectacolul este programat pe 19 
mai 2023, de la ora 17:00, la sala I.D 
Sîrbu. Biletele s-au pus în vânzare la 
casa de bilete a teatrului şi online, pe 
https://ebilet.tncms.ro/ebilet.

Piesa este încărcată de semnificaţii 
şi ridică probleme de natură filosofică, 
într-o lume prinsă în lupta dintre 
două ideologii opuse. Totodată, se 
distinge şi lupta interioară a omului 
prins între slăbiciunile şi virtuţile sale. 
Binele în opoziţie cu Răul. Întunericul 
cu Lumina. Și alegerea, salvarea 
noastră, nu poate fi decât Iubirea.

D i n  e ch i pa  de  c r ea ţ i e  a 
spectacolului mai fac parte Lia Dogaru 
(scenografia), A.G. Weinberger 
(compoziţia muzicală şi muzica live) şi 
Florin Constantinescu (video design), 
actorii Claudiu Mihail, Marian Politic, 
Gabriel Marciu, Raluca Păun, copilul 
Vladimir Politic, cu participarea 

reputatului muzician A.G. Weinberger.
Spectacolul ALEGEREA s-a bucurat 

de admiraţia publicului din Sinaia cu 
ocazia Zilei Naţionale a României. 
Reprezentaţia din 30 Noiembrie 
2022 a fost urmată, la cererea 
publicului, de cea din 1 Decembrie 
2022, Sala Maură a Castelului Peleş 
dovedindu-se neîncăpătoare pentru 
cei interesaţi.

Luna Februarie 2023 a marcat 
prezentarea spectacolului ALEGEREA 
la Muzeul Naţional de Istorie a 
Transilvaniei din Cluj-Napoca precum 
şi întâlnirea publicului Naţionalului 
craiovean cu expoziţia Romeo şi 
Julieta de la Cluj, o colecţie de imagini 
şi panouri informative ce relatează 
o descoperire arheologică inedită. 
În anul 2013, arheologii Muzeului 
Naţional de Istorie a Transilvaniei 
din Cluj-Napoca au adus la lumină 
un mormânt, în care cei găsiţi acolo 
încă se ţineau de mână.  Evenimentul 
a atras atenţia specialiştilor şi a presei 

fiind semnalat şi de prestigioasa 
publicaţie britanică The Daily Mail 
iar expoziţia a primit numele unor 
personaje a căror iubire a inspirat 
scriitori şi artişti : Romeo şi Julieta.

În cadrul programului EDUCĂM 
ÎMPREUNĂ, în incinta Teatrului sunt 
deschise, spre vânzare, standuri cu 
cărţi de teatru şi istorie precum şi cu 
obiecte de tip souvenir ce ilustrează 
momente istorice şi personalităţi 
teatrale, dar şi personaje comice din 
basme şi poveşti.

Preţul biletelor:
V i z i ta re  expoz i ţ i i  muzea le 

itinerante: 10 lei / copil (3-16 ani): 
15 lei / adult

Participare activităţi în foaier: 10 
lei / copil

Vera IONESCU



PUBLICITATE9 Joi, 4 Mai 2023

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 01 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 08 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:



GORJ4 Vineri, 5 Mai 2023

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 08 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 01 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL DOLJ  
   PERIOADA 01 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Zonele seismice din Gorj, analizate de 
specialiştii din Islanda

În urma unui parteneriat cu 
Ministerul Dezvoltării din România, 
specialiştii din Islanda vin să efectueze 
studii în comunele din Gorj, pentru a 
analiza terenurile şi zonele seismice.

„Ministerul Dezvoltării are un 
parteneriat cu cei de acolo. Au 
trimis către Ministerul de Interne, 
unde aparţinem noi, iar la noi, 
de la minister, a venit o adresă 
care ne-a informat că autorităţile 
locale care vor să colaboreze cu 

autorităţile din Islanda, care sunt 
cumva specializate pe tot ceea ce 
înseamnă ape geotermale şi partea 
aceasta seismică, pot să ia legătura 
în cadrul unui parteneriat. Nouă 
ni s-a rugat să diseminăm această 
informaţie şi am trimis o adresă 
către toate uat-urile, pentru cei care 
îşi doresc să ia legătura”, a afirmat 
prefectul judeţului Gorj, Cristina 
Cilibiu.

Claudia GROSU

Când va fi deschis bazinul de 
înot din Târgu-Jiu

Bazinul de înot de la Târgu Jiu 
s-ar putea deschide la începutul 
lunii iunie, de Ziua Copilului. Acesta 
a fost recepţionat în septembrie, 
anul trecut, dar nu a înotat nimeni 
acolo până acum. Edilitara, care 
administrează bazinul, speră să 
angajeze cei patru salvatori de 
care are nevoie. Instituţia a scos la 
concurs posturile de salvamar şi au 

fost depuse deja primele candidaturi.
„Am găsit persoane interesate. 

Societatea Edilitara le-a scos deja la 
concurs. E un calendar foarte scurt. 
Avem nevoie de patru persoane care 
să deţină un atestat de salvamar, apoi 
avem toate condiţiile să deschidem 
bazinul de înot”, a declarat primarul 
Marcel Romanescu.

Claudia GROSU
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Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 08 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL DOLJ  
   PERIOADA 08 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Indicele de referinţă al preţurilor 
internaţionale ale mărfurilor alimentare 
a crescut în aprilie faţă de martie, 
pentru prima dată în ultimul an, datorită 
cotaţiilor mondiale mai mari pentru 
zahăr, carne şi orez, a raportat astăzi 
Organizaţia Naţiunilor Unite pentru 
Alimentaţie şi Agricultură (FAO) potrivit 
lantulalimentar.ro.

Indicele FAO al preţurilor la alimente, 
care exprimă modificările lunare ale 

preţurilor internaţionale ale mărfurilor 
alimentare comercializate în mod curent, 
a fost în medie de 127,2 puncte în aprilie 
2023, în creştere cu 0,6% faţă de martie.

Indicele a fost, însă, cu 19,7% sub 
nivelul din aprilie 2022, dar mai mare cu 
5,2% decât în aprilie 2021.

Indicele FAO al preţurilor zahărului 
a crescut cu 17,6% în aprilie 2023 faţă 
de luna precedentă, atingând cel mai 
ridicat nivel din octombrie 2011, din 

Raport FAO: Zahărul şi carnea mai scumpe, 
dar laptele şi cerealele, mai ieftine

cauza aşteptărilor mari, neconfirmate 
de rezultate privind producţia din India, 
China, Thailanda şi Uniunea Europeană, 
influenţată negativ de secetă. Creşterea 
cotaţiilor zahărului la nivel mondial a fost 
determinată şi de un start lent al recoltării 
trestiei de zahăr din Brazilia, un alt factor 
fiind şi preţurile internaţionale mai mari 
ale petrolului brut, care pot duce la o 
cerere mai mare de etanol pe bază de 
trestie de zahăr, scrie g4media.ro

Indicele FAO al preţurilor la carne a 
crescut cu 1,3% în cursul lunii aprilie, ca 
urmare a cotaţiilor mai mari la carnea de 
porc, urmate de preţurile la păsările de 
curte, mai ridicate pe fondul cererii de 
import din Asia şi a scăderii producţiei 
determinate de epizootii (gripa aviară). 
Preţurile internaţionale la carnea de 
bovine au crescut, de asemenea, din 
cauza scăderii livrărilor de bovine pentru 
sacrificare, în special în Statele Unite ale 
Americii.Între timp, indicii de preţ pentru 
alte mari categorii de mărfuri alimentare, 
cu excepţia orezului, şi-au continuat 
tendinţa de scădere.

Indicele FAO al preţurilor la cereale a 
scăzut cu 1,7% în aprilie faţă de martie şi 
a fost, în medie, cu 19,8% sub valoarea 
din aprilie 2022. Preţurile internaţionale 
ale grâului au scăzut cu 2,3%, în principal 
din cauza disponibilităţilor mari de export 
existente în Australia şi Federaţia Rusă.

Preţurile mondiale la porumb au 
scăzut cu 3,2%, în aprilie faţă de martie, 
deoarece livrările din America de Sud 
au crescut sezonier odată cu recoltele 
în curs. Pe de altă parte, pe fondul 
recoltelor reduse cauzate de costurile 
mai mari ale inputurilor şi de vremea 

nefavorabilă, în special în afara Asiei, 
vânzările către cumpărătorii asiatici 
au susţinut o creştere a preţurilor 
internaţionale la orez.

Indicele FAO al preţurilor la uleiurile 
vegetale a scăzut cu 1,3% în aprilie, 
înregistrând a cincea scădere lunară 
consecutivă. Preţurile mondiale ale 
uleiului de palmier au fost stabile, în 
timp ce cotaţiile pentru uleiurile de soia, 
rapiţă şi floarea-soarelui au scăzut în 
paralel cu presiunea sezonieră a recoltei 
de soia, cu potenţial de atinge un nivel 
record în Brazilia.

Indicele FAO al preţurilor la produsele 
lactate a scăzut cu 1,7%, fiind afectat 
de cererea globală scăzută de importuri 
de lapte praf şi de disponibilităţile mai 
mari de export de brânzeturi în Europa 
de Vest.

Într-un nou document privind oferta 
şi cererea de cereale, FAO şi-a ajustat 
prognoza privind producţia mondială 
de grâu pentru 2023. Rezultatul global 
este acum fixat la 785 de milioane 
de tone, în scădere faţă de sezonul 
trecut, în principal din cauza scăderilor 
din Australia şi Federaţia Rusă, faţă de 
rezultatele lor record din 2022.

La porumb, se aşteaptă ca producţia 
Braziliei să atingă un nivel record, în 
timp ce producţia din Argentina se 
preconizează că va scădea sub nivelurile 
medii din cauza secetei prelungite şi a 
valurilor de căldură. În schimb, condiţiile 
meteorologice favorabile confirmă 
aşteptările privind randamentul în Africa 
de Sud, care ar putea obţine a doua cea 
mai mare recoltă înregistrată vreodată, 
relatează lantulalimentar.ro.
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PUBLICITATE

Mai bine de trei sferturi din 
școlile aflate în aria noastră de 
operare au fost  pregăt i te să 
răspundă la provocarea lansată de 
Distribuție Oltenia, prin competiția 
#10la Energie. Marele câștigător va 
beneficia de montarea și punerea în 
funcțiune a unui sistem de panouri 
fotovoltaice.

Peste 400 de școli gimnaziale din 
județele Argeș, Dolj, Gorj, Mehedinți, 
Olt, Teleorman și Vâlcea s-au înscris 
în competiția #10laEnergie, iar 
în această perioadă urmează să 
parcurgă alături de elevii claselor a 
VII-a și a VIII-a 4 lecții interactive. 
Prin propunerile noastre îmbinăm 
componente teoretice și aplicații 
practice și aplicăm la final și un 
chestionar de evaluare. 

Întrecerea campionilor în energie
este în prim plan
Școlile participante au primit 

deja materialele necesare, iar în 
această etapă, în perioada 2-31 
mai, elevii claselor VII și VIII vor 
fi gata de #OraDeEnergie, în care 
vor explora lecții interactive despre: 
noțiuni de bază despre energie, 
electricitate, sursele de energie și 
energia verde.

În această etapă, până pe 
da ta  de  31  ma i ,  i ns t i tu ț i i l e 
participante vor trimite pe adresa 
e n e r g i e p e n t r u b i n e @ c e z . r o 
următoarele:

- Media testelor aplicate elevilor
- Testele scanate
- Minim o fotografie care să 

ateste completarea aplicații lor 
practice, pentru fiecare dintre cele 
4 module

- Chestionarul de analiză a 
nevoilor energetice, întocmit de 
către școală.

În funcție de materialele trimise, 
juriul va desemna câștigătorul 
concursului. Reamintim că toate 
detaliile privind regulamentul și 
criteriile de jurizare pot fi consultate 
pe adresa: https://ucenicelectrician.
ro/10-la-energie/

Continuăm să investim
în dezvoltarea sustenabilă 
a comunităților locale
„Ne-am asumat responsabilitatea 

de a construi comunități durabile, 

în care sustenabilitatea este mai 
mult decât un concept, ci un 
mod de a acționa responsabil 
ș i  pe  t e rmen  lung .  Sun tem 
încântați de entuziasmul de care 
școlile participante dau dovadă, 
energie care vine în mod natural 
în completarea relației pe care, 
alături de comunitățile locale, am 
construit-o. Începând cu 10 la 
Energie, ne-am propus să extindem 
benefic i i le l iceelor înscrise în 
programul Ucenic Electrician, prin 
a oferi și școlilor gimnaziale din 
aria de acoperire soluții eficiente 
energetic, pentru un viitor mai curat 
și mai bogat în resurse.” - Eugen 
Butoarcă, CEO Distribuție Oltenia.

Competiția „10 la Energie” este 
organizată în parteneriat cu Fundația 
Progress și se desfășoară în cadrul 
programului Ucenic Electrician, 
care continuă misiunea noastră de 
a forma, în cele mai bune condiții, 
generațiile viitoare de electricieni 
din sudul României

Despre Ucenic Electrician
Proiectul Ucenic Electrician 

a fost creat în 2016, din dorința 
Distribuție Oltenia de a sprijini 
elevii aflați la început de drum în 
meseria de electrician, oferindu-le 
cele mai bune condiții de a face 
performanță în domeniu. În anul 
școlar 2022-2023, aproximativ 300 
de tineri Ucenici vor călca pragul 
liceelor partenere, către un drum 
spre succes. În prezent, 76 de 
absolvenți au parcurs programe 
de internship în cadrul Distribuție 
Oltenia, în consolidarea eforturilor 
de integrare pe piața muncii, iar 44 
dintre aceștia sunt deja angajați în 
cadrul companiei, sau la companiile 
partenere.

Din luna septembrie 2023, 
Ucenic Electrician își deschide 
porțile pentru al 8-lea an consecutiv, 
în toate cele 7 județe partenere, 
pentru a pregăti o nouă generație 
de profesioniști. Pentru mai multe 
detalii despre oportunitățile oferite 
de programul Ucenic Electrician, vă 
invităm să accesați platforma www.
ucenicelectrician.ro  

Divizia Oameni si Brand

Sute de școli pregătite să răspundă de 
nota zece, în cadrul concursului marca 

Ucenic Electrician #10laEnergie

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nișele și firidele de 

la case și blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoștința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* și numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de așteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică și începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 08 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:
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PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 08 MAI – 15 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Oana Călinoiu este Psiholog clinician şi 
psihoterapeut cognitiv-comportamental 
şi autoarea cărții „Jurnal Terapeutic”.

Bună, Oana! De curând ai publicat 
prima ta carte, „Jurnal Terapeutic”. De 
ce jurnal?

Bună! Îți mulțumesc pentru acest 
interviu şi mă bucur că am ocazia să 
împărtăşesc lucruri din culisele acestui 
jurnal. Îmi place să îi spun aşa, pentru 
că de fapt acesta îi este şi scopul. Am 
gândit acest jurnal, astfel încât să îți 
permită să experimentezi, cu ajutorul 
câtorva tehnici de psihoterapie, în mediul 
tău, şi într-o altă manieră, interacțiunea 
cu un psiholog. 

Am constatat că mulți oameni au 
încă multe întrebări şi rețineri în ceea ce 
priveşte interacțiunea cu un psiholog. 
Mulți îşi doresc, mai puțini îşi fac şi 
curaj. Mi-aş dori ca acest jurnal să fie un 
început pentru fiecare.

 Cum te-a influențat trecerea de la 
psiholog la „scriitor”?

Cel mai interesant a fost să mă 
pun în locul interlocutorului şi cel mai 
provocator să mențin în jurnal firul roşu 
al „evenimentelor”, astfel încât la finalul 
cărții, cititorul să conştientizeze, să se 
elibereze, să organizeze, să înțeleagă şi 
să meargă mai departe.

Unii oameni se tem de psiholog?
Nu aş spune că se tem. Întâlnesc 

oameni care vin la psiholog fără nici un 
fel de reținere. Se deschid şi această 
categorie este şi cea cu care obțin 
cele mai bune rezultate. Când un om 
conştientizează că are nevoie de cineva 
specializat care să-l insoțească pe drumul 
său, atunci o mare parte din probleme 
lui sunt şi rezolvate.

Jurnalul meu este un instrument 
bun în sensul celor menționate, întrucât 
cuprinde tot ce şi-ar dori o persoană 
atunci când vine vorba despre o şedință 
terapeutică altfel. Am creat o carte 
în care cititorul este invitat să noteze 
răspunsul la diverse întrebări, astfel încât 
să devină mai conştient de el însuşi.

Mie personal mi s-a părut foarte 
interesantă experiența de interacțiune 
cu acest jurnal scris de tine! Am scris 
în el lucruri pe care poate nu aş fi 
avut niciodată disponibilitatea să le 
împărtăşesc cu cineva.

Mă bucur să aud că ai simțit asta! 
Înseamnă că mi-am atins obiectivul. 
Jurnal terapeutic este ca un cabinet 
psihologic al fiecărui cititor. Este al lui 
propriu. Este oriunde vrea el. Sau ca un 
cabinet virtual, pentru că tot suntem în 
era digitalizării. Omul „vine” şi  comunică 
în scris, cât, unde şi când vrea el. Mulți 
oameni au obiceiul de a deține şi a scrie 
într-un jurnal întrucât îi satisfice şi îi incită 
totodată ideea de avea un obiect secret, 
o agendă în care îşi pot spune în scris 
gândurile şi visurile. 

Numeroase studii au demonstrat 
că scrisul este un instrument util, 
care dă voce emoțiilor, atitudinilor şi 
gândurilor noastre. A fost studiată şi 
analizată legătura dintre traume, starea 
de sănătate şi scris. 

Astfel s-a ajuns la concluzia că 
exprimarea gândurilor şi sentimentelor 
noastre profunde poate avea ca rezultat 
beneficii semnificative pentru sănătate 
pe termen scurt şi lung. Scrierea 
expresivă, adică scrierea gândurilor şi 
sentimentelor profunde, este necesară 
şi utilă pentru atenuarea simptomelor 

„Jurnal Terapeutic”. Interviu cu psihologul Oana Călinoiu
fizice şi psihologice.

Există anumite ghidaje în acest jurnal. 
Mi s-a părut că tocmai această cursivitate 
a evenimentelor, pe care tu ai realizat-o, 
face posibilă obținerea de către cititor a 
ceea ce îşi doreşte de fapt!

Da. Asta sper că am reuşit să fac! 
Una dintre funcțiile creierului este să ne 
ajute să înțelegem evenimentele din viața 
noastră. Scrierea ne ajută la construirea 
unei stări care pune în context trauma 
şi ne organizează ideile. Dacă nu facem 
acest lucru, creierul furnizează aceleaşi 
modele de gândire non-constructive şi 
ne blocăm. Scrierea despre evenimente 
negative, despre durere şi traumă ajuta 
la închiderea situației generatoare, ceea 
ce transmite creierului că rolul lui a luat 
sfârşit. Tocmai acesta ne eliberează să 
putem merge mai departe.

Cât timp trebuie să aloci zilnic pentru 
acest jurnal? Pe mine recunosc că m-a 
captivat şi abia aşteptam să îmi găsesc 
timp liber pentru a mă întoarce la el.

Nu este nevoie să dedicăm mult timp. 
Sunt suficiente 10-15 minute pe zi, în 
fiecare zi sau în fiecare săptămână, în 
funcție de programul fiecăruia. În schimb 
este foarte important ca atunci când 
începem acest jurnal, să-l continuăm 
indiferent dacă putem în fiecare zi sau 
doar de 2 ori pe săptămână. Beneficiile 
scrierii expresive sunt pe termen lung. Ne 
ajută să ne revenim după o experiență 
traumatizantă, dar mai important este că 

ne pregăteşte pentru a face față situațiilor 
similare din viitor prin cunoaşterea de 
sine.

Cui se adresează Jurnal Terapeutic? 
Aş spune tuturor oamenilor. De la 

adolescenți până la oameni în vârstă 
înaintată.

Pentru începători, oferă un ghid 
excepțional de lucru în terapie, mai ales 
pentru că este o carte foarte practică, 
complexă, plină de cazuri şi exemple 
concrete. Pentru practicieni în general 
pentru că te scoate repede dintr-un stil 
de lucru intrat poate într-o rutină, venind 
cu multe idei şi abilități noi.

Oana, î ț i  mulțumesc pentru 
răspunsurile tale şi îți doresc mult success 
în continuare!

Și eu îți mulțumesc şi aştept în 
continuare păreri de la cititori!
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Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
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Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 15 MAI – 21 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Anul acesta, CEZ a creat noi 
tradiții alături de partenerele de 
business şi, împreună cu Fundația 
Iele Sânziene a sprijinit 400 de 
adolescente din medii vulnerabile să-
şi (re)găsească #EnergiaLaFeminin. 
Atenția a fost îndreptată şi de această 
dată către cele care aduc bucurie şi 
ajută la clădirea unui viitor în fiecare 
zi: tinerele care mâine vor fi femei de 
succes în diferite domenii şi care au 
primit resursele necesare pentru un 
start corect în viață.

Peste 320 de adolescente din 
Argeş, Olt, Vâlcea, Teleorman şi 
Constanța au primit deja vizita 
specialiştilor de la Asociația Iele 
Sânziene şi cadoul din partea CEZ, 
iar atelierele continuă

 De la tinerele din clasa a 5-a 
şi până la adolescente de clasa 
a 12-a, conținutul atelierelor le-a 
trezit interesul şi dorința de a se 
preocupa mai mult de sănătatea lor, 
dar şi a femeilor din familie. Riscurile 
unei îngrijiri neadecvate, mersul 
la un medic specialist ori de câte 
ori este nevoie, informații despre 
consimțământul unei relații mature şi 
fazele prin care trece o femeie până 
la maturitate reprezintă subiectele 
cheie atinse în întâlnirile cu specialiştii 

din cadrul Asociației Iele Sânziene.
Ce spun participanții:
„Consider că este important să-mi 

cunosc corpul, să ştiu ce e normal şi 
ce nu, când e nevoie să contactez 
un medic.”

„Am aflat lucruri noi şi răspunsuri 
la mai multe întrebări pe care 
le aveam. Este important să ne 
cunoaştem corpul, ne ajută să luăm 
cele mai bune decizii pentru viitor.”

Ș i  în  per ioada următoare 
campania continuă prin organizarea 
unor întâlniri cu noi grupuri de 
tinere din comunitate, prin care este 
susținut dreptul acestora la produse 
şi informații corecte pentru a se îngriji 
în perioada adolescenței.

„Atelierele Iele-Sânziene vin 
în sprijinul adolescenților într-un 
moment cheie din dezvoltarea lor, 
când au o mulțime de întrebări şi 
curiozități despre corp, identitate, 
relații. Pe parcursul întâlnirilor cu 
tineri din clasele V-XII am discutat, 
adaptat vârstei şi nevoii grupului, 
despre pubertate şi tot ce implică 
această perioadă, dar şi despre 
igienă şi relații. Întrebările diverse 
din partea participanților la ateliere, 
ne arată că nevoia lor de acces 
la informații despre sănătate şi 

Peste 400 de tinere şi-au (re)găsit #EnergiaLaFeminin, 
prin campania derulată de CEZ alături de partenerele 

de business şi Asociația Iele Sânziene 
cunoaşterea corpului este 
imensă, iar răspunsurile sunt 
esențiale pentru viitorul lor. 

N e  b u c u r ă m  c â n d 
sponsori precum CEZ înțeleg 
această nevoie şi importanța 
educației axate pe prevenție şi 
finanțează astfel de ateliere” 
- Ioana Ciuhan, Executive 
Strategist, Asociația Iele 
Sânziene

Grija pentru sănătate 
este una dintre preocupările 
companiei din fiecare zi. 
Fiecare campanie pe care 
CEZ o derulează alături de 
partenerii de afaceri este 
născută din dorința de a oferi 
beneficiarilor încrederea de care au 
nevoie pentru a-şi pune sănătatea 
pe primul loc.

„Ne concentrăm pe nevoi reale şi 
pe segmente de public diverse care se 
confruntă cu provocări specifice. Prin 
fiecare campanie de responsabilitate 
socială pe care o desfăşurăm ne 
propunem acțiuni cu impact pozitiv 
pe termen mediu şi lung. Reuşim să 
amplificăm rezultatele şi să creăm 
impactul dorit în comunitățle pe care 
le deservim şi datorită partenerilor 
noştri care de fiecare dată primesc 

cu bucurie invitația de a fi alături de 
noi” - Angelica Barbu,  Chief People 
and Brand Officer, CEZ România.

 Prin campaniile de responsabilitate 
socială şi prin energia #debine, CEZ, 
alături de partenerii cooptați, pune 
pe harta priorităților domenii precum: 
sănătatea, educația, mediul şi starea 
de bine. 

Mai multe detalii despre campania 
derulată de către CEZ în Luna Femeii şi 
nu numai, pot fi regăsite pe platforma 
de CSR energiepentrubine.ro.

Divizia Oameni şi Brand
CEZ România
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Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 15 MAI – 21 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Comuna Șimian va avea centură ocolitoare

Primarul l iberal al comunei 
Șimian Constantin Truşcă, însoțit de 
secretarul de stat Alexandru Marcoci, 
a semnat acordul de parteneriat cu 
Compania Națională de Administrarea 

a infrastructurii Rutiere (C.N.A.I.R.) 
pentru „Elaborarea studiului de 
fezabilitate privind realizarea unui 
drum de legătură între drumul 
EuroTrans (DN56A) şi viitorul drum de 
mare viteză Drobeta Turnu Severin -  
Filiaşi”.

„Acordul de parteneriat dintre 

primăria Comunei Șimian şi C.N.A.I.R. 
este parte integrantă din Contractul 
de finanțare. Banii, peste 35 milioane 
de euro, vor fi asigurați din fonduri 
europene, prin PNRR. Colegul 
meu Marcel Boloş şi vicepremierul 
şi ministrul Transporturilor Sorin 
Grindeanu au susținut dezvoltarea 

acestui proiect. Este un pas important 
în vederea realizării unei investiții 
foarte importante pentru regiunea 
Olteniei şi pentru județul nostru. 
Primarul Truşcă demonstrează că 
atunci când îți propui să faci ceva 
reuşeşti!”, a scris Virgil Popescu, 
Ministrul Energiei, pe Facebook.

Doi bărbați cu mandate de 
arestare, prinşi de polițiştii 

mehedințeni

Un bărbat din județul Tulcea, 
urmărit la nivel național pe numele 
căruia era emis un mandat de 
executare a pedepsei cu închisoarea 
de Judecătoria Măcin, a fost prins, 
miercuri de polițiştii mehedințeni. 
De asemenea, un alt bărbat, pe 
numele căruia era emis un mandat de 
executare a pedepsei cu închisoarea, 
a fost reținut de polițiştii din Orşova. 
Cei doi au fost încarcerați în 
Penitenciarul Drobeta-Turnu Severin.

„La data de 10 mai a.c., ora 
15.40, polițiştii din cadrul Serviciului 
de Investigații Criminale au depistat 
şi reținut un bărbat de 34 de ani, 
din județul Tulcea, urmărit la nivel 
național pe numele căruia era emis 
un mandat de executare a pedepsei 
cu închisoarea de Judecătoria Măcin”, 

transmite IPJ Mehedinți.
Totodată, polițiştii din cadrul 

Poliției municipiului Orşova au 
depistat şi reținut un bărbat de 32 
de ani, pe numele căruia era emis 
un mandat de executare a pedepsei 
cu închisoarea de Curtea de Apel 
Craiova.

Bărbatul de 34 de ani a fost 
condamnat la 6 luni închisoare pentru 
săvârşirea infracțiunii de lovire sau 
alte violențe, iar cel de 32 de ani 
la 8 ani şi 1 lună închisoare pentru 
săvârşirea infracțiunilor de viol şi 
lipsire de libertate.

Cei doi bărbați au fost încarcerați 
în Penitenciarul Drobeta-Turnu 
Severin.

Eliza RADU
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Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 
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   PERIOADA 15 MAI – 28 MAI 2023
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siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Doi elevi din Craiova, la World Schools 
Debating Championship

Doi elevi din Craiova vor 
reprezenta România la 
World Schools Debating 
Championship. Alți doi 
elevi, unul din București, 
unul din Iași li se alătură 
în lotul național.

Dragoş Matei, elev al Colegiului 
Național „Frații Buzeşti” şi Vladimir 
Brezniceanu, elev al Colegiului 
Național „Elena Cuza” din Craiova sunt 
cei doi tineri selectați să facă parte din 
lotul național pentru campionatul 
internațional de dezbateri care va 
avea loc în luna iulie, în Vietnam.

 „Vladimir Brezniceanu a fost 
selectat în lotul național care va 
merge în vara aceasta la Hanoi, 
Vietnam. Acesta va participa la World 
Schools Debating Championship, 
competiția internațională de dezbateri 
pentru elevii de liceu.

Felicitări, Brezni! Pentru noi eşti 
un model şi deja un învingător! 
Mulțumim, ISJ Dolj şi ARDOR!”, au 

transmis reprezentanții liceului.
Cei ai Colegiului Național „Frații 

Buzeşti” se mândresc, la rândul lor, 
cu elevul Dragoş Matei: „Avem, fără 
îndoială, un an cu performanțe şcolare 
unice. Este pentru prima dată când un 
buzeştean face parte din lotul național 
care ne va reprezenta la World 
Schools Debating Championship 
(WSDC). La Hanoi, în Vietnam, în 
perioada 18-28 iulie, Dragoş Matei 
(XB) va arunca în luptă, alături de 
cei 4 colegi ai săi din Bucureşti, Iaşi 
şi Craiova, toate atuurile care i-au 
adus, de altfel, calificarea în această 
prestigioasă competiție”.

Aceştia au explicat că această 
competiție, care se desfăşoară anual, 
reuneşte mai mult de 70 de echipe. 

„E o platformă a excelenței, a 
creativității şi a gândirii critice, la care 
România participă încă din 2004.

Selecția pentru lotul național 
restrâns a fost organizată de ARDOR, 
care antrenează şi susține echipa 
României, anul acesta, şi cu implicarea 
MEN.

Calificarea excepțională a lui Dragoş -  
membru al clubului de dezbateri 
CNFB (coordonat de prof. Dumitru 
Popa) vine în urma participărilor 
constante şi a rezultatelor din circuitul 

competițional ARDOR, încă de anul 
trecut, precum şi a selecției riguroase 
din weekendul 5-7 mai.

Fe l i c i tă r i ,  Dragoş ,  pent ru 
performanța ta unică! Suntem 

mândri de felul în care onorezi spiritul 
competițional buzeştean!

Baftă la Hanoi!”, au arătat 
reprezentanții C.N. „Frații Buzeşti”.
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Vera IONESCU
office@jurnalulolteniei.ro

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 15 MAI – 28 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Pregătiri pentru „Drubeta”

Severinenii se pregătesc pentru 
o nouă ediție a Festivalului Daco - 
Roman „Drubeta”, care se va derula, 
în acest weekend. 

În cadrul festivalului vor f i 
organizate demonstrații militare, 
parade, bătălii între legiunile romane 
şi trupele de daci dar şi lupte între 
gladiatori, dar şi ateliere dedicate 
copiilor: pictură, țesut, modelaj lut, 
jocuri romane, scriptoria, tir cu arcul.

Festivalul de reconstituire istorică 
va transpune publicul în atmosfera 
de acum 1900 de ani, prin ateliere 
şi demonstrații militare, această 
manifestare cultural-artistică are ca 
obiectiv promovarea patrimoniului 
antic al oraşului Drobeta-Turnu 
Severin, conform actualmehedinti.ro

„Ne întoarcem la istoria noastră. 
Suntem o localitate atestată de peste 
două mii de ani. Este important să 
readucem în atenția severinenilor, 
a copiilor noştri şi a turiştilor modul 
în care trăiam oamenii, cum două 
mii de ani, pe aceste meleaguri. O 
să avem lupte cu gladiatori, ateliere 
de lucru, spectacole. O să fie un 
eveniment plăcut. Anii trecuți, am 
avut mii de participanți - îi aşteptăm 
şi la această ediție!”, declară primarul 

municipiului Drobeta Turnu Severin, 
Marius Screciu, potrivit sursei citate.

Participanții vor avea ocazia 
să interacționeze cu activitățile, 
obiceiurile şi stilul de viață din 
antichitate, în cadrul atelierelor 
de reconst i tu ire istor ică ş i  a 
activităților susținute de membrii 
asociațiilor de reconstituire istorică, 
participante la festival, mai scriu cei 
de la actualmehedinti.ro. În cadrul 
atelierelor de ceramică, prelucrarea 
metalului, textile şi vestimentație 
antică, gastronomie antică, tehnică 
militară antică, pielărie, muzică şi dans 
antic, vizitatorii vor avea posibilitatea 
să cunoască şi să experimenteze 
artele şi meşteşugurile antice. 
Participanții vor avea ocazia să afle 
istoria, prin exemple clare: obiceiurile 
şi stilul de viață din antichitate 
vor fi dezvăluite prin intermediul 
atelierelor de reconstituire istorică şi 
al activităților susținute de membrii 
asociațiilor de reconstituire istorică, 
participante la festival. În cadrul 
atelierelor de ceramică, prelucrarea 
metalului, textile şi vestimentație 
antică, gastronomie antică, tehnică 
militară antică, pielărie, muzică şi dans 
antic, vizitatorii vor avea posibilitatea 
să cunoască şi să experimenteze 
artele şi meşteşugurile antice.

„Reconstituirea istorică este o 
activitate educativă atât pentru copii, 

tineri, cât şi pentru alte categorii de 
vârstă. Venim în fața publicului în 
aceeaşi zonă: parcul Dragalina, în fața 
teatrului şi în zona fântânii cinetice, 
unde vor avea loc tradiționalele 
lupte de gladiatori şi parada pe 
care o organizăm în cadrul acestui 
festival. Participanții sunt încântați 
să vadă costumele de odinioară ale 

dacilor şi romanilor, ca întemeietori 
ai poporului român”, a precizat Delia 
Rîmniceanu, managerul Palatului 
Culturii Teodor Costescu.

Organizatorii evenimentului sunt 
primăria şi Palatul Culturii Teodor 
Costescu. Evenimentele se vor derula 
în parcul de lângă Palatul Culturii, dar 
şi pe esplanada din fața teatrului.
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Cătălin ANGHEL
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PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 15 MAI – 28 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Mită pentru pensionare medicală, 
într-un spital din Craiova

Două persoane, printre care şi un 
medic, au fost reținute pentru luare 
de mită, într-un caz de pensionare 
medicală, la Craiova. Indivizii au 
fost prinşi în timp ce primeau fiecare 
câte 1000 de euro, pentru a obține 
avizarea dosarului. Potrivit unor 
surse apropiate anchetei, ar fi vorba 
despre un medic al Spitalului Militar 
din oraş.

„Ofițeri de poliție judiciară din 
cadrul Direcției Generale Anticorupție - 
Serviciul Judeţean Anticorupţie Dolj, 
sub coordonarea procurorului de caz 
din cadrul Parchetului de pe lângă 
Tribunalul Dolj, au realizat prinderea 
în flagrant a două persoane în timp 
ce primeau fiecare câte 1000 de euro 
pentru a obține avizarea dosarului, 
în scopul facil itări i pensionării 
medicale a martorului denunţător. 
În urma cercetărilor efectuate în 
cauză, a rezultat faptul că la data 
15.05.2023, primul inculpat în 
cauză a pretins şi primit de la un 
martor denunțător suma de 1.000 
de euro, pentru a interveni prin 
intermediul unei persoane (personal 

medical), la angajați cu funcţii 
de decizie din cadrul unui spital 
din  municipiul Craiova, prevalându-
se de o presupusă influenţă pe 
lângă aceştia, în scopul facilitării 
pensionării medicale a martorului 
denunţător”, informează Direcția 
Generală Anticorupție.

I n c u l p a t u l  î n  c a u z ă , 
c e r ce t a t   pen t r u  com i t e rea 
infracţiunii de trafic de influenţă, 
a fost reţinut, marți, pe o durată 
de 24 ore. În cursul aceleiaşi zile, 
el a fost prezentat judecătorului 
de drepturi şi libertăţi din cadrul 
Tribunalului Dolj cu propunere de 
arestare preventivă.

Tot marți, medicul primar care 
urma să avizeze dosarul de încadrare, 
în vederea pensionării față de care 
inculpatul în cauză susținea că 
ar avea influență, a primit de la 
acelaşi martor denunţător suma de 
1.000 de euro. Banii au fost oferiți 
în legătură cu îndeplinirea unui 
act care intrau în îndatoririle sale 
de serviciu, respectiv în legătură 
cu  so lu ţ ionarea favorab i lă  a 
dosarului de pensionare medicală a 
martorului denunţător, medicul fiind 
preşedintele Comisiei de Evaluare 
a Capacităţii de Muncă din cadrul 

unităţii medicale respective.
„ La  da ta  de  16 .05 .2023 , 

inculpatul în cauză, cercetat  pentru 
săvârşirea infracţiunii de luare de 
mită, a fost reţinut pe o durată de 

24 ore”, a mai transmis Direcția 
Generală Anticorupție.

Magistrații Tribunalului Dolj 
au decis să îi plaseze în arest la 
domiciliu.
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Eliza RADU
office@jurnalulolteniei.ro

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA 15 MAI – 28 MAI 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Accident în Severin

Accident în Severin, pe bulevardul 
Mihai Viteazu, la intersecția cu strada 
Cicero s-a produs un accident rutier. 
Două maşini în care se aflau patru 
oameni au fost implicate.

ISU Mehedinți a trimis la fața 
locului mai multe echipaje, însă, din 
fericire, nimeni nu a fost rănit.

„Două echipaje de pompieri din 
cadrul Detaşamentului Drobeta Turnu 
Severin au intervenit cu o autospecială 
de stingere şi o ambulanță SMURD, 
la un accident rutier, produs între 
trei autoturisme, la intersecția străzii 
Cicero cu bd. Splai Mihai Viteazu,  în 
municipiul Drobeta Turnu Severin.

În urma accidentului, paramedicii 
SMURD au acordat îngrijiri medicale 
unei persoane conştiente, care a 
refuzat transportul la spital. Alte trei 
persoane implicate în accident au 
refuzat examinarea medicală.

Pompierii au asigurat şi măsurile 
de apărare împotriva incendiilor la 
locul evenimentului”, a transmis ISU 
Mehedinți.

Șoferul vinovat a fost amendat de 
polițişti şi a rămas fără permis.

„La fața locului s-au deplasat 
polițiştii din cadrul Biroului Rutier 
care, în urma verificărilor efectuate 
au stabilit că un tânăr de 28 de ani, 
din  Drobeta-Turnu Severin în timp ce 

conducea un autoturism pe bulevardul 
Mihai Viteazu, la intersecția cu strada 
Cicero nu a acordat prioritate de 
trecere şi a intrat în coliziune cu un 
vehicul condus de un bărbat de 44 de 
ani, din comuna Șimian.

Din impact, autoturismul condus 
de tânăr a fost proiectat într-un alt 
vehicul.

În urma accidentului au rezultat 
doar pagube materiale.

Față de tânăr a fost luată măsura 
sancționării contravenționale, iar 
ca măsură complementară i-a fost 
suspendată exercitarea dreptului de 
a conduce vehicule pe o perioadă de 
90 de zile”, potrivit IPJ Mehedinți.

Lecție de circulație la Școală
Pol i ț i ş t i i  Serv ic iu lu i  Rut ier 

împreună cu polițiştii din cadrul 
Poliției oraş Strehaia au mers joi la 
Școala Gimnazială Mihai Viteazu din 
oraşul Strehaia.

Oamenii legii le-au prezentat 
elevilor  regulile de circulație şi 
i m p o r t a n ț a  a b o r d ă r i i  u n u i 
comportament corect ca pietoni.

„Astfel, aceştia au învățat că 
trebuie să traverseze strada doar 
pe „zebră” sau pe culoarea verde 
a semaforului pentru pietoni, să 
se asigure de fiecare dată, să nu 
alerge pe trecerea de pietoni pentru 
a fi în siguranță şi să nu se joace pe 

drumurile publice sau în apropierea 
acestora.

Activitățile de acest gen vor 
continua şi în perioada următoare, 
întrucât considerăm că educația 
rutieră este foarte importantă”, arată 
Poliția Mehedinți.

Vera IONESCU
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Claudia GROSU
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PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoştința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Documentele pentru drumul expres 
Târgu Jiu - Craiova avansează

Drumul expres Târgu Jiu - Craiova 
a trecut de 70% în ceea ce priveşte 
realizarea studiilor şi întocmirea 
documentațiilor tehnice şi a actelor 
necesare în vederea obținerii avizelor 
pentru lucrări.

Cele mai avansate sunt studiile 
geologice. Acestea sunt realizate în 
procent de 80%. De asemenea, teste 
în teren sunt gata în procent de 70%, 
potrivit lui Cristi Tudor, reprezentant 
al Direcției Regionale de Drumuri şi 

Poduri Craiova, notează pandurul.ro.
„Studiul de Fezabilitate trebuie 

să fie predat pe 4 iunie. Proiectarea 
tehnică în vederea obținerii de avize 
trebuie să fie predată pe 4 septembrie. 
Proiectul Tehnic trebuie să fie predat 
pe 4 decembrie 2023. Va urma 
obținerea Acordului de Mediu în baza 
documentațiilor. Drumul va avea 110 
kilometri, din care 62,6 kilometri drum 
expres, iar restul regim de autostradă 
între Filiaşi - Craiova. Cel mai probabil 
vor fi 3 tronsoane de execuție pentru 
drumul expres şi 2 tronsoane pentru 
autostradă”, a mai spus acesta.

Târgu-Jiu şi-a premiat elevii

72 de elevi gorjeni care au obținut 
rezultate deosebite la fazele naționale 
ale olimpiadelor şi concursurilor 
şcolare au fost premiați la sfârşitul 

săptămânii trecute, în cadrul şedinței 
festive a Consiliului Local Târgu Jiu.

„O ceremonie prin care prețuim 
excelența, această festivitate de 

premiere este menită să încurajeze 
performanța în rândul elevilor din 
municipiul nostru. Cu fiecare an în 
care i-am premiat şi promovat pe 
olimpici, numărul acestora a crescut 
considerabil”, a declarat primarul 
Marcel Romanescu.

Și cadrele didactice care au luat 
parte la succesul elevilor au fost 
premiate. La sfârşitul anului 2023, 
va urma o a doua ceremonie pentru 
elevii care vor obține asemenea 
rezultate la concursurile ce sunt încă 
în desfăşurare sau care vor avea loc 
până atunci.

„Totodată, i-am celebrat şi pe 
cei patru noi cetățeni de onoare 
ai municipiului Târgu Jiu: domnii 
Dragoş Davițoiu, Gheorghe Udrişte, 
Eugen Butoarcă şi Mihai-Alexandru 
Bratu. Au fost momente pline de 
emoție şi recunoştință pentru cei 
care, prin munca lor, au ajutat 
enorm cetățenii acestui oraş, şi-au 
adus contribuția la dezvoltarea şi 
modernizarea municipiului nostru şi 
ne-au reprezentat cu cinste în țară şi 
peste hotare”, a spus edilul.

Claudia GROSU



MEHEDINȚI9 Marți, 23 Mai 2023

Claudia GROSU
office@jurnalulolteniei.ro

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL DOLJ  
   PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Trei persoane la spital, în urma unui 
accident

Două echipaje de pompieri din 
cadrul Detaşamentului Drobeta Turnu-
Severin au intervenit de urgenţă cu o 
autospecială de stingere cu modul de 
descarcerare şi o ambulanţă SMURD 
la un accident rutier produs luni seara, 
22 mai, în Drobeta Turnu-Severin, la 
intersecţia străzilor Mareşal Averescu 
şi Independenţei.

Din primele informaţii, la sosirea 
salvatorilor, cele trei persoane implicate 
în accident se autoevacuaseră. 
Echipajele medicale SMURD şi SAJ 
au acordat îngrijiri medicale celor trei 
persoane, acestea fiind transportate, 
în stare de conştienţă, la Unitatea de 
Primiri Urgenţe din Drobeta Turnu-
Severin. Pompieri militari au asigurat 
şi măsurile de apărare împotriva 
incendiilor la cele două autoturisme 
implicate în accident.



ACTUALITATE9 Miercuri, 24 Mai 2023

PUBLICITATE

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Sanitas, cea mai mare federaţie 
sindicală din sistemul sanitar şi cel al 
asistenţei sociale, a organizat marţi 
dimineaţă un protest în faţa sediului 
Ministerului Sănătăţii, la care au 
participat 200 - 300 de persoane.

Nemulţumiţi de salarii şi de 
blocarea angajărilor în sănătate, 
sindicatele ameninţă cu o grevă de 
avertisment pe 8 iunie şi cu greva 
generală pe 15 iunie, scrie hotnews.
ro

P r i n c i p a l e l e  r e v e n d i c ă r i 
sunt legate de salarii, dar şi de 
continuarea angajărilor în sistemul 
sanitar, îngheţate în acest moment de 
Guvern în urma adoptării „Ordonanţei 
austerităţii”.

„Ultima variantă a domnului 
Ciucă este că nu poate să le dea 
profesorilor din cauză că ieşim şi 
noi să protestăm. Uite, ies şi cei din 
sănătate şi din poliţie şi nu o să pot 
să discut prea mult cu profesorii. O 
măgărie!”, a declarat preşedintele 
Sanitas, Leonard Bărăscu, la protestul 
de marţi.

„Protestul de astăzi este un 
început a ceea ce vrem să facem în 
continuare. Avem salarii de nimic! 

Toţi vorbesc despre salariile din 
sănătate, dar nu sunt aşa de mari”, 
mai spune preşedintele Sanitas.

Revendicările sindicaliştilor din 
sănătate:

1. Modificarea proiectului de 
Ordonanţă de urgenţă privind unele 
măsuri fiscal-bugetare, prorogarea 
unor termene precum şi pentru 
modificarea şi completarea unor 
acte normative, astfel încât să se 
poată continua angajările în Sănătate 
şi Asistenţă socială, iar bugetele 
instituţiilor din cele două sisteme să 
nu fie afectate.

2. Punerea imediată în aplicare, în 
integralitatea sa, a Legii nr. 153/2017 
pentru toţi angajaţii din sistemul de 
Sănătate şi cel de Asistenţă socială.

a. Acordarea salariilor de bază din 
grilă tuturor angajaţilor;

b. Calcularea tuturor sporurilor 
prin raportare la salariul aflat în plată;

c. Calcularea tarifului orar pentru 
gărzi prin raportare la salariul aflat 
în plată;

d. Calcularea indemnizaţiei de 
hrană prin raportare la salariul minim 
brut pe ţară actual.

3. Finanţarea corectă şi suficientă 

Sindicatele din sănătate ameninţă şi ele 
cu greva generală

a instituţiilor din Sănătate şi Asistenţă 
Socială.

4. Reluarea imediată a negocierilor 
în vederea semnării Contractului 
Colectiv de Muncă la nivelul sectorului 
bugetar sănătate.

5. Finanţarea de la bugetul de stat 

a voucherelor de vacanţă în sănătate 
şi asistenţă socială.

6. Stoparea destructurării reţelei 
medicale proprii a Ministerului 
Transporturilor şi Infrastructurii.

Vera IONESCU



PUBLICITATE

PUBLICITATE10 Joi, 25 Mai 2023

PUBLICITATE

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Micu Mihaela anunţă publicul interesat asupra depunerii 
solicitării de emitere a acordului de mediu pentru proiectul 
„Atelier de producţie peleţi”, propus a fi amplasat în com.
Melineşti, sat Bodăieşti, nr.85, jud.Dolj. Informaţiile privind 
proiectul propus pot fi consultate la sediul A.P.M.Dolj, Craiova, 
str. Petru Rareş nr.1, jud.Dolj, adresa de internet: http://apmdj.
anpm.ro şi la sediul Micu N.E.Mihaela PFA, din com.Melineşti, 
sat Bodăieşti, nr.85, jud.Dolj, în zilele de luni-joi, orele 08.00-
16.30, şi vineri, orele 08.00-14.00. Observaţiile publicului se 
primesc zilnic la sediul A.P.M.Dolj, Craiova, Str.Petru Rareş nr.1, 
jud.Dolj, fax 0251/419.035, email: office@apmdj.anpm.ro.



MEHEDINȚI9 Vineri, 26 Mai 2023

PUBLICITATE

Pe 30 aprilie 2022 
s-a încheiat cu succes 
m o b i l i t a t e a  c e l o r 
20 de part ic ipante, 
însoțite de 2 cadre 
d i d a c t i c e ,  d i n 
cadrul  Programului 
E R A S M U S + 1 , 
A c ț i u n e a  C h e i e 
1  -  F o r m a r e 
profesională (VET) - 
2021-1-RO01-KA122-
V E T - 0 0 0 0 2 0 0 6 6 ,  
“ C r e a t i v i t a t e  l a 
standarde europene”.

Elevele au realizat 
stagiul de pregătire 
practică la partenerul nostru din Cipru

„George&Effie Hair Saloon 
Limited”, la un prestigios salon de 
styling din centrul orașului Paphos.  
Acolo au învățat noi tehnologii 
de tuns, vopsit și coafat, folosind 
produse performante de ultimă 
generație. Mentorii au fost foarte 
buni profesori, explicând cu calm și 
dăruire toate fazele lucrărilor.

Competențele profesionale 
de specialitate dobândite aici le 
vor fi de mare ajutor elevelor, în 
ocuparea unui loc de muncă în 
comunitatea europeană.

La finalul mobilității și-au luat 
rămas bun cu emotile și totodată 
bucurie, grație colectivului minunat 
din care au avut șansa să facă parte 
pe durata șederii.

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nișele și firidele de 

la case și blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoștința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* și numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de așteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică și începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situația în care condițiile meteo sunt nefavorabile.
Informații actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuție Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acțiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susținere ai rețelelor electrice;
- înlocuirea siguranțelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuție, nișele și firidele de 

la case și blocuri de locuințe.
Vă rugăm să aduceți la cunoștința opiniei publice aceste informații.
Vă mulțumim pentru colaborare.
Deficiențele în alimentarea cu energie electrică ce afectează rețelele electrice din județul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuție la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice rețea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în rețeaua națională.
Utilizând doar codul locului de consum* și numărul de telefon, utilizatorii rețelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de așteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică și începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

PUBLICITATESpital modular în 
curtea SJU Drobeta. 

Licitația, lansată 
Licitaț ia pentru proiectare, 

as is tență tehnică d in partea 
proiectantului și execuție lucrări 
pentru construirea unui spital modular 
în curtea Spitalului Județean de 
Urgență a fost lansată în data de 17 
mai 2023, iar ofertele pot fi depuse 
până în data de 6 iunie 2023, anunță 
reprezentanții Consiliului Județean 
(CJ) Mehedinți.

Valoarea contractului se ridică la 
9.057.077 lei, costurile cu lucrările 
platformei de infrastructură urmând 
a fi acoperite de Spitalul Județean 
de Urgență.

Conform reprezentanților CJ 
Mehedinți, în cadrul proiectului, se 
vor achiziționa 10 paturi ATI/UPU 
și 19 paturi în regim de observație, 
dar și aparatura necesară tratării 
pacienților. 

Spitalul mobil va avea o suprafață 
desfășurată de 2016 MP, regim P+1E, 
va fi realizat din 154 containere 
cu structura din profile metalice 
prevăzute cu canale de drenare și 
pereți de închidere de tip panouri 
sandwich, mai spun aceștia.  Unitatea 

urmează să fie construită în imediata 
vecinătate a fostei secții ORL din 
incinta Spitalului Județean de Urgență 
Drobeta Turnu Severin.

„Modernizarea infrastructurii 
de sănătate rămâne principala 
provocare a mandatului pe care mi 
l-ați încredințat și vă asigur că facem 
toate eforturile pentru ca proiectele 
pe care le avem în derulare să aducă 
cele mai bune condiții de tratament 
pentru mehedințeni!

Sănătate multă tuturor!”, a declarat 
președintele Consiliului Județean 
Mehedinți, Aladin Georgescu.

Vera IONESCU



ACTUALITATE9 Luni, 29 Mai 2023

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 29 MAI – 04 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

PUBLICITATE

ANPC a lansat o adresă de e-mail 
pentru consumatorii care vor să reclame 

probleme cu creditele bancare

Autoritatea Naţională pentru 
Protecţia Consumatorilor (ANPC) 
anunţă lansarea unei adrese specială 
de e-mail, cu scopul de a veni în 
sprijinul consumatorilor care identifică 
elemente menite să le afecteze direct 
interesele şi să îi determine să ajungă 

într-o situaţie financiară dificilă, în 
timpul derulării unui credit bancar 
contractat, transmite Agerpres.

La adresa de e-mail spsf@anpc.ro, 
consumatorii pot semnala probleme 
de tipul: creşterea exagerată a 
ratelor şi, ca atare, a gradului său 

de îndatorare, faţă de momentul 
contractării creditului; creşterea 
nejustificată a dobânzii aplicate pentru 
rambursarea creditului, comparativ 
cu preveder i le  contractua le; 
prezentarea, la momentul ofertării, 
doar a soluţiei de rambursare cu rate 
egale (ponderea în rată fiind de 75% 
dobândă şi 25% sold principal), fără 
a i se pune la dispoziţie mai multe 
posibilităţi de rambursare pentru a 
alege.

În cazul în care consumatorul 
doreşte să semnaleze astfel de situaţii, 
trebuie să ataşeze următoarele 
documente scanate: contractul şi 
scadenţarul iniţial; valoarea actuală 
a ratei; notificările primite de la 
bancă; venitul net al titularului, la 
momentul contractării şi în prezent; 
corespondenţa avută cu banca.

„ P e n t r u  d o c u m e n t a r e a 
comparativă a comisarilor ANPC 
care se ocupă de acest domeniu, în 
cazul în care locuiţi sau munciţi în altă 
ţară a Uniunii Europene, deţineţi un 
contract de împrumut încheiat cu o 
bancă de acolo şi doriţi să veniţi în 
sprijinul instituţiei noastre - pentru o 
imagine cât mai completă referitoare 
la abordarea acestei chestiuni la 
nivelul comunitar - trimiteţi, pe 

aceeaşi adresă de e-mail, scanarea 
documentelor care să conţină nivelul 
ratelor, scadenţarele, dobânzile sau 
orice altă informaţie referitoare la 
derularea creditului doriţi să ne 
puneţi la dispoziţie, fără a ne dezvălui 
datele dvs. personale”, se arată în 
comunicatul instituţiei.

Recent, ANPC a sancţionat un 
număr de 19 bănci din România, 
cu suma totală de 950.000 de lei 
pentru practici comerciale înşelătoare 
săvârşite cu privire la modul de 
calcul al ratelor, prin faptul că, pe 
graficul de rambursare, rata era 
compusă, în primii ani, 25% din 
soldul principal de rambursat şi 75% 
dobândă. Prin această modalitate de 
calcul, consumatorii plăteau, de fapt, 
preponderent dobândă, subliniază 
instituţia.

Băncile sancţionate sunt: ING 
Bank, First Bank, Credite Europe 
Bank, OTP Bank, Alpha Bank, Banca 
Transilvania, Raiffeisen Bank, BCR, 
Patria Bank, Unicredit Bank, BRD 
Groupe Societe Generale. Exim Bank, 
Procredit Bank, Intesa Sanpaolo, 
Techventures Bank (fosta Banca 
Comercială Feroviară), Libra Bank, 
CEC Bank, Garanti Bank şi Vista Bank.

Vera IONESCU



MEHEDINȚI9 Marți, 30 Mai 2023

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 29 MAI – 11 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL OLT  
   PERIOADA 29 MAI – 11 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

PUBLICITATE

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL DOLJ  
   PERIOADA 29 MAI – 11 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

Șoselele, luate cu asalt de şoferi beţi, 
drogaţi sau fără permis

Poliţiştii mehedinţeni au acţionat, 
în weekend, pentru impunerea 
respectării legislaţiei rutiere şi 
prevenirea accidentelor de circulaţie. 
Ofiţerii şi agenţii de poliţie au urmărit 
conştientizarea conducătorilor de 
autovehicule şi a pasagerilor asupra 
importanţei utilizării centurii de 
siguranţă, respectarea prevederilor 
legale privind regimul de viteză, 
circulaţia pietonilor, bicicliştilor, 
depăşirea, acordarea de prioritate, 
constatând 303 de abateri la regimul 
circulaţiei pe drumurile publice.

Au fost  sancţ ionaţ i  66 de 
conducători auto care au depăşit 

viteza legală pe diferite sectoare 
de drum şi 45 care nu au purtat 
centura de siguranţă. Valoarea totală 
a sancţiunilor aplicate este de peste 
117.000 lei.

Au fost reţinute în vederea 
suspendării sau anulării 29 de permise 
de conducere şi au fost retrase 9 
certificate de înmatriculare. Pentru 
contracararea aspectelor negative 
în trafic şi prevenirea accidentelor de 
circulaţie, poliţia rutieră va continua 
acţiunile şi controalele pe sectoarele 
de drum din municipiu şi judeţ.

Vera IONESCU



PUBLICITATE9 Miercuri, 31 Mai 2023

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL VÂLCEA  
   PERIOADA PERIOADA 05 IUNIE – 11 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de 
siguranţă şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii 
parametrilor de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării 
energiei electrice la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

PUBLICITATE

Lucrările pot fi reprogramate în situaţia în care condiţiile meteo sunt nefavorabile.
Informaţii actualizate despre programul acestor lucrări pentru săptămâna în curs sunt disponibile la adresa 
www.distributieoltenia.ro.
Distribuţie Oltenia avertizează:
ATENŢIE! Constituie pericol iminent de electrocutare următoarele acţiuni întreprinse de persoane 

neautorizate:
- intrarea în posturile de transformare;
- urcarea pe stâlpii de susţinere ai reţelelor electrice;
- înlocuirea siguranţelor electrice în posturile de transformare, cutii de distribuţie, nişele şi firidele de 

la case şi blocuri de locuinţe.
Vă rugăm să aduceţi la cunoştinţa opiniei publice aceste informaţii.
Vă mulţumim pentru colaborare.
Deficienţele în alimentarea cu energie electrică ce afectează reţelele electrice din judeţul Dolj pot fi 

semnalate non-stop, direct operatorului de distribuţie la unul dintre numerele de telefon:
- Info Tel 0800 500 000 - număr de telefon gratuit în orice reţea;
- 0251 408 006, 0251 408 007, 0251 408 008 – numere de telefon cu tarif normal în reţeaua naţională.
Utilizând doar codul locului de consum* şi numărul de telefon, utilizatorii reţelelor electrice pot sesiza 

întreruperile în alimentarea cu energie electrică, după aproximativ 20 de secunde de aşteptare fără a mai 
intra in contact cu un operator.

* Codul locului de consum se afla pe factura de energie electrică şi începe cu 005. 

   ÎNTRERUPERI PROGRAMATE – JUDEŢUL DOLJ  
   PERIOADA 05 IUNIE – 11 IUNIE 2023

Distribuţie Oltenia execută lucrări programate în reţelele electrice pentru creşterea gradului de siguranţă 
şi continuitate în alimentarea cu energie electrică a consumatorilor, precum şi a îmbunătăţirii parametrilor 
de calitate ai energiei electrice distribuite. Distribuţie Oltenia anunţă întreruperea furnizării energiei electrice 
la consumatorii casnici şi agenţii economici, astfel:

ANUNŢ LICITAŢIE MOBIL
Agenţia Naţională de Administrare Fiscală, prin Direcţia generală executări silite cazuri speciale -  

Serviciul executări silite cazuri speciale regional Craiova, organizează în data de 12.06.2023, ora 
15.00, LICITAŢIE ( a IV-a licitaţie) pentru vânzarea următorului bun mobil, proprietatea debitorului 
BIMBAI NANI:  

- Autoutilitara N1 DACIA LOGAN, caroserie pick-up carosat, versiune FSD1K, culoare rosu, an 
fabricaţie 2006, combustibil -, rulaj neidentificat, nr. înmatriculare DJ-11-SRY,  nu au fost efectuate 
probe de functionare, preţul de vânzare este de 1.985 lei.

Licitaţia se va desfăşura la sediul nostru din Craiova, str. Amaradia, nr. 93-95, etaj. 1, cam. 
101, jud. Dolj.

Anunţul integral se află postat pe www.anaf.ro, secţiunea Anunţuri - Valorificare prin licitaţie a 
bunurilor sechestrate – Unitate/Subunitate fiscală: Craiova Executări silite cazuri speciale. Pentru 
informaţii suplimentare (condiţii participare, vizionare, depunere ofertă ş.a.), vă puteţi adresa la 
sediul nostru sau la telefon 0251402335.Participantii la licitatie, sunt obligati sa respecte prevederile 
legale referitoare la prevenirea si raspandirea COVID-19, in vigoare la data organizarii licitatiei.

ANUNŢ  LICITAŢIE  MOBIL

Serviciul Fiscal Orăşenesc Filiaşi organizează în data  de 20.06.2023, 
ora 11.00, a treia licitaţie pentru vânzarea urmatoarelor bunuri mobile, 
proprietate a debitorului  S.N.T.F.M. CFR - MARFĂ:

Vagon marfă seria FALS, numărul 825366516813 - pretul de vanzare 
este de 36616, exclusiv TVA 19%

Vagon marfă seria FALS, numărul 825366527711 - pretul de vanzare 
este de 37606, exclusiv TVA 19%

Vagon marfă seria FALS, numărul 825366540219 - pretul de vanzare 
este de 39832, exclusiv TVA 19%

Vagon marfă seria FALS, numărul 825366541316 - pretul de vanzare 
este de 40080, exclusiv TVA 19%

Vagon marfă seria FALS, numărul 825366547420 - pretul de vanzare 
este de 40080, exclusiv TVA 19%

Vagon marfă seria FALS, numărul 825366555555 - pretul de vanzare 
este de 42307, exclusiv TVA 19%

Vagon marfă seria EACS, numărul 315354843338 - pretul de vanzare 
este de 59872, exclusiv TVA 19%

Licitaţia se va desfăşura la sediul nostru din Filiaşi, str. Stadionului, 
nr. 2A, jud. Dolj.

Anunţul integral se află postat pe www.anaf.ro, secţiunea Anunţuri-
Valorificare prin licitaţie a bunurilor sechestrate – Unitate/Subunitate 
fiscală: Craiova.

Pentru informatii suplimentare, va puteti adresa la sediul nostru sau 
la numărul de telefon 0766777767. 


